
 

 

 
Mistral AI, Pratiques avancées – Niv.2  

 
 
 
 
 
 

Cette formation vous propose d’acquérir une utilisation optimale de Mistral AI dans un 
cadre professionnel exigeant, tout en garantissant une conformité éthique, juridique 
(RGPD, AI Act) et opérationnelle.               
 

Compétences visées : 
 

 Connaitre les règles avancées de prompting pour obtenir des résultats précis, 

cohérents et contextualisés. 

 Savoir créer des agents IA (assistants) personnalisés avec méthode. 

 Savoir intégrer un agent Mistral dans un workflow via des outils No-Code. 

 Comprendre et identifier les risques juridiques, éthiques et de confidentialité liés 

à l’usage de l’IA générative, et adopter une posture responsable. 

 
Programme : 
 

Présentation de l’interface 
Gestion des paramètres du compte Mistral Pro. 
Caractéristiques du modèle réflexion. 
Différence et confusion entre assistant et agent IA 
MCP : principes et avantages pour connecter vos applications. 
 

Prompting avancé 
Rappel des fondamentaux sous forme de Quiz interactif. 
La méthode C.O.F.E (Contexte, Objectif, Format, Exemple) 
Les différents types de prompt : Prompt chaining (Enchainement logique),  
Few-shot / One-shot prompting (Consigne unique ou enchaînement d’exemples), …. 
Atelier pratique d’itération de prompts  
Bonnes pratiques pour identifier et limiter les risques d’hallucination. 
 

Création d’agents (assistants) personnalisés 
Avantages et cas d’usage : rédaction de compte-rendu, gestion d’agenda, … 
Création et paramétrage d’un agent : instructions, base de connaissances 
Atelier pratique : créer un agent de gestion d’emails (Gmail ou Outlook) 
Atelier métier : conception d’un agent adapté à son activité professionnelle 
 

Intégrer un agent Mistral à un Workflow 
Principe de l’automatisation avec un outil No-Code : Zapier ou Make. 
Exemple d’un cas d’usage. 
 

Enjeux légaux et sécuritaires 
Faire preuve de discernement face aux risques d’hallucinations. 
Comprendre les biais algorithmiques et de discriminations potentielles. 
Avoir une pratique responsable et conforme au RGPD. 
Risques liés aux droits à l’image et la propriété intellectuelle des contenus générés,  
Les points clés du règlement européen IA Act et implications concrètes. 
 

Choix pédagogiques : 
 

La session restreinte à 5 participants favorise une pédagogie active et personnalisée.  

Formation en présentiel, chaque participant utilise son propre compte Mistral Pro. 

Formation ponctuée d’apports théoriques et de nombreux exercices pratiques, 

exemples, quiz permettant de consolider et d’évaluer les acquis. 

Attestation et fiche d’évaluation des acquis délivrées à l’issue de la formation. 

 

Eligible CPF : NON 
 

Durée : 7H / 1J 

 

Tarif : 580 € HT. 

 

Groupe : 5 max. 

 

Formateur : 
Consultant formateur 

expert en IA générative et 

de Mistral AI. 

 

Objectifs : 
Exploiter Mistral AI avec 

méthode dans son activité 

professionnelle pour 

gagner en productivité.  

 

Profil stagiaire : 
Professionnels ayant déjà 

une première expérience 

des outils d’IA générative 

et souhaitant renforcer 

leur usage opérationnel. 
 

Prérequis : 
Connaitre les 

fondamentaux de l’IA 

générative. 

(Voir le prog. de formation 

IA générative Niv.1) 


